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D E I N E  I N V E S T I T I O N  

Diesen Fragen wollen wir uns gemeinsam im Kreis nähern. 

Sie sind unsere Ausrichtung für den Frauenkreis im Mai 2025. 

Wie können wir (an)erkennen, was gerade wahrhaftig in uns wirkt?

Wie gelingt es uns, Trennung zu überwinden und in Verbindung zu bleiben?

Wie können wir Neid, Missgunst und Spielchen und damit die verzerrte weibliche

Variante des Patriarchats aus dem Schatten herauslocken und verabschieden?

Wie gelingt es uns, die Heiligkeit der Weiblichkeit in uns lebendig werden zu lassen,

lustvoll zu fühlen und über uns hinaus auszudehnen?

Wie können wir echten Zusammenhalt unter Frauen stärken?

Wie gelingt es uns, uns immer mehr ins wahrhaftige Mitfühlen vorzuwagen?

Wie kann uns unser Körper dabei unterstützen und wie können wir diese Körperin

mit ins Neue nehmen?

Inwiefern tragen wir damit zum Frieden unter den Menschen bei? 

Fühlst Du einen Ruf?
Wir sind gespannt und voller Vorfreude

Hüter*innen des Wochenendes
Alexandra und Jumana hüten den Frauenkreis.

Holger, Matthias und Speedy (Hund) hüten den Ort und sorgen für unsere Verpflegung.

Das Steigerhaus ist ein Kraftort auf 650 m Höhe mitten im Thüringer Wald. 
Dieser Ort wird von Jumana Mattukat und Matthias Jackel gehütet.

www.steigerhaus.jetzt

zzgl. Unterkunft und veganer, 
vollwertiger Verpflegung: 

170 Euro

Einzelzimmer-Zuschlag pro Nacht: 

15 Euro

Schreib uns gerne

mail@jumanamattukat.de

info@alexandrathoese.de

Die Fragen, die Du mitbringst, sind ebenso willkommen wie diejenigen, 
die das Leben uns dann zu diesem Zeitpunkt noch mit in den Kreis hineinlegt.


